
THE MAESTRO PLAN

PERSONAL

Deine Reise beginnt hier und jetzt - mit mir!

Sergio Maestro

Starte deine Reise
jetzt mit

GARANTIE
mit deinem

Maestro-Plan

TRANSFORMATIONS



Du bist auf der Suche nach einer personalisierten Fitness-
erfahrung, die dich zu deinem besten Selbst führt?

Mein Name ist Sergio Maestro, und mein Name ist Programm! 

Ich bin mehr als nur ein Trainer – ich bin dein Partner auf 
deiner persönlichen Fitnessreise. Mit über 12 Jahren Erfah-
rung und der Betreuung von über 5.000 Menschen habe ich 
mir einen Namen gemacht. Ich habe individuelle Trainings- 
und Ernährungspläne für zahlreiche Menschen erstellt, 
mehrere Mannschaften vorbereitet und innovative Kurse 
entwickelt.

Jetzt will ich dich an dein Ziel bringen - mit deinem indivi-
duellen auf dich und deine Bedürfnisse erstellten Maestro 
Plan.

Bist du bereit für deine Transformation? 

Dann kontaktiere mich jetzt, und lass‘ uns zusammen an 
deiner persönlichen Erfolgsgeschichte arbeiten.

Sergio Maestro

+49 (0) 1577 - 463 88 49
sergio@maestro-plan.com
www.maestro-plan.com
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