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tro Plan zu deiner Wunschfigur
.- garantiert!




Liebe Damen,

Ihr wollt dem Alltag entflichen, euch auspowern und
gleichzeitig etwas Gutes fiir eure Figur tun? Dann seid ihr
bei mir genau richtig!

In meiner exklusiven Ladyfit Maestroplan-Gruppe biete
ich wachentliche Trainingstermine an, bei denen ihr
euch ganz unverbindlich, wann es euch am besten passt,
eintragen kénnt. Fir nur 10€ pro Kurs kénnt ihr euch
einen effektiven, motivierenden und energiegeladenen
Maestro-Kurs gdnnen, um eurem Traumkérper einen
Schritt ndher zu kommen.

Deine Reise beginnt hier und jetzt - mit mir!
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